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Wallaf 1ot avar

ace unos dias conversaba con unn ex

ertn repostern, quien me explicabn que

an recetas no siempre lunclonmn igunl,
I resultado depende de factores como la altiud
de In cludad donde se hornen, In humedad del
amblente ese din, ln calidad de los Ingredientes
¢ Incluso ln precisidn del horno, entre muchng
otras cosnn, Algo sloilir sucede con las inanzas
personales, pues tnmpoco existen recetas infal
\bles nl depender low resultados de las clrcun
stancion y el contexto particular,

Tomemon como ejemplo la sitanclén netunl
Lo tasns de interés siguen descendlendao y hoy
rondun el 8 por clento, despuén de que habian
Hegado hasta 11 por clento, Fato en relevante
para quienes alguna vez sohinron con vivir de
lon Interenen, 51 no esthn ntenton, e postble gue
deban enfrentar serlos ajustes en sus planes,
sobre todo POTGUE Be eapern gue continue estn
tendencia,

Del mismo modo, quienes optaron po
protegerse en dolares debldo o ln retdrien hontl)
de Donald Tromp hacln México, han visto ¢dmao
nus expectativay no se han cumplido, P mer
cado camblario mostrd alt volatlidad, eon unn
notable aprecincion del peso mexicano frente
al dolar, lo que perjudicd los planes Infclnles de
muchos Inverslonlstas,

Y qué declr del mereado bursatll, Tnvertir en
ncclones teenolGglens, conslderndns npuestng
seguras, tnmpoco hn garantizado resultadoy
posttivos, Empresas lideres como Apple, Ami
2on O Alphabet han mostrando comportamlentos
decepcionnntes, incluyendo caldas Importantes,

Ante entin realidad, mas que proponer
una nuevia recetn inanclern, prefiero sugerls
ulgunon princlplos basicos que slempre funclo
(AN

Pritmero, revisar constantemente ¢l contexto
actial y proyectar escenniios futuros,

.‘wzmulu, diversificar de manern Intellgente,
Vato no implica dispersar recursos sin criterlao,

shno disteibuirlos estrotégleamente en opelones
sClldas y complementaring

Tercero, reevalunr en fofmn contlnun las de
clslones tomadas, pues nguello gue haoy parece
peertado podrln no serlo mahnnn.

Vor Qltimo, aceptar pronto lis pérdidas
lll'l ivindng (e HHI'“-’: H't;lpl“l Mines,

S1aplicamos estos principlos, serh posible
AaVenr con mayor seguridad en un entornmao
econtmleo ¢ mu(mmw, construyendo inl i
patrimonio soldo y creclents en el tempo,

(Bhgues nlguna recetn en s lnanzas?
Coméntame en lnstagram: Gatovar.castro y
slgueme en el podeast "Dinero y Vellcldad”, en
Spotity, Apple Podeast, entre olros

LS miuy IAcil chaor en las
reclos colos doelincuontes
quicnes buscar oblonor
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No,noson lomisma, Y es lmportante
CHLAT ntento par evitnr caer en ol
guno de ellos. Adgulte viamon i das
lgunos tps de prevencidn gue te
serin deutlidad paraculding e,

Primero, lns definlelones

Un fraude se presenta canndo
Ui persona lograobtener, por nlgan
método, nuestros controse hs b
carhns, dotos de ununelo y/o nuestio
nimero de tarjeta o CVV, Con entn
infarmncldn, el defraudador hnce
directamente transneclones e
alectnn nuestro patrimonio, senr
nhorros, inversiones, e,

Ui estndn tene agnr cunnido
alguben nos Nama por teléfona, nos
engnhiny qulere convencer de gue
nosotros hingamos movimlentos
biancarion, en este cano por indlen
Clonen de esnlercern personn, i
“proteger nuestios recursos”, Nole
hemon compartido nuestros dntis,
petaestnmon renlizando o que noy
plden que hagnmos,
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Ly importante saber que i
llm.’bllllhllll!Hll'l“lfmllm||l'll|l'l|m‘
|N|}Ul transacclones, di N"mlnlvqm'
c'r.ll‘mll'lu|mllmmln,|nllu'm||l||uunu
e mun cliente quesadinero et
cnlengoygue paraevitarlo necesio
bt unasupuestn "caentnsegarm” n
lncunldeben tranalerie sus recurmon,
argamentindole gue sdlo osf prede
pmlc petlon

U b tmndas practicns, de
[rnudndores y estnlndares intentarn
convencernonde gue tenbaginen
Immuy:|uvc|mvu'u”nyu«lmmm"
Contslermpre utilizan un sentdo de
uegenchn, ntgumentandogue nues
lumIc'('lllbnnrnll'mc'll’u'lly,lu

Aqutlnrecomendancidnes 1) des
contlende quienles lnmn; 2) coren
L comuniencton y comunfouense i
los cnnnlen oficinles desu binneo, los
(ue pparecen en b tarjetis, en o
app o phginndeinternet. Tecleen of
numero usteden; eviten wing el gue
lew nenbnde g, que segarmmente
et comprometfdo

Ladesconfinnzn es nuestin mejor
ahiaddn coanndo se presentiaunn coni
ieackOn sl Tengnimon presente (ue
nuestrosdutos bianearios equivalen i
uni lave de nceeso y qoe nindle, ilvo
nomet o, podernos tenedon y ocupng
o Vo qué tendrimion que confing
enunn lamndn de algolen que des
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CONOCernos, soloporgue affrmn gue

trnbmgaenunbianeo? J Le croerbnmos
I){lluhl,l|;{|lh'l|¢|m't'|uullllnllumrll
Lventle, sedcdentificn maly plde nestn
lormacion b n?

Ahorabben los lrnades y bis eatn
s evoluclonanoonsantemente. 1o
argumentos combian, b formn o el
conil peor el que me paeden shordig
par teléfono, e mnil o WhatsApp se
modifenn tambilén Lovque no e
neny debermos evitns o todin costa
PROPOTCROTAT COA sl en ey
e informncian personnl nestyns
contrmse fis banearias. Lol oe b
Haven de Lo comn, deben permmnece
erengunido,

Ademin de estar alertas, hable
mos con nueston nimilin de estos
Hesgon Pxctendamion b intormascidn
P QUE AR PETBOnng eviten cihe
cnentidon o fraudes, Pn HESIC M6
kleo tenemon en nuestra pAging de
Internet informncidn de edocncidn
fnanclern que puede serles de g
Chivutilidad Los invito o conocerln
yacompartida, Mientons mas infos
O podnmon tener y mis ntentos
y connclentes de L importanchi de
tuentros diatos bancarios, estaresmion
mejor protegidos ante fratdes y es
Ll Binearing

“Director de prevencldan de
fraudens de HEBC Méxleo

Vacaciona sin estrés financiero imprevisto
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Lavemoclon de planear unng vaci
l-lumwlumll'lrmmml Crngustin
shundmprevisto revientn el progi
puesto, Vin México, 36,9 por clento
el addulios enfrentn enteds (i)
Cto por no contar con un fonda
de reupaldo, segin la Encuest s
Micional sobwe Bulud Vinanclern
2027,y esto puede prsar facturm

Justo conndose ntentivdescnnsm
"Unsimple contrmtlempo, comao
una maletaextraviadn, uneambio
de hatel o una enfermedand, piede
desbslancenr por completo los p
pon del vinje y convertle tnm nvern
trnsohndaenunacargn”, ndvirld
Autori Geltel, divector de Ve
clom Vinanelern de BISVA Méxlco
Aundue paghr con tarjetn de
(’lf'llllnptlm’vm'l (i e ns et
Leghi i nproveching promociones,
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hacerlosin previsidn puede evar o
l’l'l (Slones coutosns, Connorecuin
I w«'mhumm rx'm"'m Pl WOl vl
tmlntmo mensunl

Vor eso, Geltel recarmienda doat)
it il menon 10 por clentodel pre
supiesto del vinge paen un londo de
I e i

"Ny hsee Tl ahiorear v for
(i, st com tener v colehone i
(ue permita dislratar con tranegul
el moeguirdy Lo experin



